
 

NIE PAL ŚMIECI 

 

Spalenie śmieci w domowych piecach zagraża Twojemu zdrowiu i zdrowiu Twoich bliskich. 

Nie można spalać w piecu: 

 butelek plastikowych, 

 worków foliowych, 

 ubrań, szmat, obuwia, wszelkich odpadów tekstylnych, 

 gazet kolorowych, 

 zużytych pieluch jednorazowych, 

 płyt laminowanych, 

 płyt wiórowych, 

 ram okiennych drewnianych i plastikowych, 

 mebli, 

 drewna malowanego, lakierowanego i impregnowanego, 

 opon. 

 

 

Podczas spalania wskazanych wyżej odpadów powstaje bardzo szkodliwy dym zawierający: 

 pyły, które powodują szkodliwe dla zdrowia człowieka zanieczyszczenia metalami ciężkimi, 

 tlenek węgla (CZAD), powoduje uszkodzenia układu krążenia i ośrodkowego układu 

nerwowego (osłabienie pamięci, utrata apetytu, utrata czucia w palcach, senność w dzień, 

bezsenność w nocy, upośledzenie psychiczne, 

 tlenek azotu powoduje podrażnienia układu oddechowego, a nawet uszkodzenia płuc, 

 dioksyny i furany powodują choroby nowotworowe, 

 dwutlenek siarki powodują trudności z oddychaniem i jest przyczyna kwaśnych deszczy, 

 chlorowodór w połączeniu z wodą powodują kwaśne deszcze, 

 cyjanowodór tworzy z wodą kwas pruski. 

 

 

ZAPAMIĘTAJ!!!! 

 

 

 palenie śmieci grozi grzywną w wysokości do 5000,00 zł, 

 co roku na choroby wywołane złym stanem powietrza umiera 28 tyś. Polaków, 

 spalanie śmieci powoduje zatrucie naszego najbliższego otoczenia: wody gruntowe, gleba. 

Wskutek czego spożywamy skażone mleko, warzywa, owoce, jajka. 

 Zanieczyszczenia powstałe w trakcie spalania odpadów powodują astmę oskrzelową, 

alergiczne zapalenia skóry, alergie pokarmowe, a nawet choroby nowotworowe, 

 palone butelki PET oraz odpady z tworzywa sztucznego uwalniają niebezpieczny 

chlorowodór, który w połączeniu z wodą/parą wodną tworzy kwas solny- kwaśne deszcze, 

 paląc odpady w piecu niszczysz własne przewody kominowe, co może doprowadzić nawet 

do zaczadzenia. 



  


